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eq[; 'kCn % fuoSZ;fDrd] ladYiuk] vfHkof̀Rr] lkSUn;Zcks/k] lkSUn;kZfHkO;fDr] 

fLuX/k]  flDr] g`n;xzkgh] ikx] dqygh ] mijkSuk] dapqdh] 

vks<+uh ] “kh”kQwy] daBJh] ifjekftZr] mnkRr 

izLrkouk  

dfork dh mRifRr gh lkSUn;Z vkSj laosnuk ds xHkZ ls gqvk gSA egf’kZ 

ckfYefd dk lgt d#.k g`n; ;fn dzkSap i{kh ds c/k ls nzfor u gqvk gksrk 

rks ^izFke “yksd*
1
 dh mRifRr u gqbZ gksrhA rc ls vkt rd bl 

d#.k&dfyr g`n;&LiUnu dh jl :ih vtlz&/kkjk fofo/k dkO;ksa ls gksdj 

izokfgr gks jgh gSA vkfn dkyhu dfo ohj jl esa vkuUn dk voxkgu djrs 

jgs  rks e/;dkyhu dfo HkfDr dh fLuX/k vkSj ifo= vkuUn ds jl ls 

vfHkHkwr gksdj vius vHkh’V jke vkSj d̀’.k vkfn ds lkSUn;Z esa jl dk iku 

djrs jgsA d`’.k HkDr dfo;ksa us jk/kk vkSj d`’.k ds HkkSfrd lkSUn;Z dh lh<+h ls  

vk/;kfRed lkSUn;Z ds f”k[kj rd dk jkLrk r; fd;kA os vius bl 

vk/;kfRed jl dks dkO; ds ek/;e ls leLr lkfgR; lalkj dks jl flDr 

djrs jgsA mUgksaus vius  lkfgR; lalkj esa dk lkSUn;Z fp=.k djrs le; 

muds lgt HkkSfrd thou ls lEcfU/kr leLr igyqvksa dk o.kZu fd;k gSA  

jk/kk&d’̀.k ds “kkjhfjd lkSUn;Z] oL= ifj/kku ,oa ijLij izse dk tSlk ekfeZd 

fp=.k d̀’.k HkfDr lkfgR; esa feyrk  gS oSlk vU;= nqyZHk gSA d̀’.k&HkDr 

HkkSfrd lkSUn;Z ds lksiku ls vk/;kfRed lkSUn;Z ds f”k[kj ij igqW ¡prs gSa vkSj 

ije vkuUn ds jl dk iku djrs gSaA 

v/;;u dk mn~ns”;  

orZeku HkkSfrdrkoknh ;qx esa euq’; viuh lgt ekuoh; laosnukvksa 

dks frjksfgr djrk tk jgk gSA euq’; dk g`n; mlds efLr’d ds v/khu gksrk 

tk jgk gS] ftlds QyLo:i mlesa lgt ekuoh; xq.k ]”khy] lkSUn;Z] 

laosnuk] lEcU/k] lg;ksx vkfn ds Hkko lekIr gksrs tk jgs gSaA /keZ o laLd`fr 

ds izfr vkLFkk ,oa lEeku] ifjokj o lekt ds izfr drZO; ,oa mRrjnkf;Ro] 

viuh xkSjoiw.kZ ,sfrgkfld vfLerk ds izfr laosnughurk vkus okyh ih<+h ds 

fy;s lcls cM+h pqukSrh gSA orZeku ih<+h ds Åij ik”pkR; ,oa vk/kqfudrk dk 

,slk dysoj p<+rk tk jgk gS fd og vius ewy lH;rk] laLd`fr] iwoZtksa ds 

jgu&lgu] [kku&iku] oL=&ifj/kku] /keZ o vkLFkk lEcU/kh Kku dks foLe`r 

djrk tk jgk gSA d`’.k dkO; esa fufgr lkSUn;Z&cks/k dks vk/kqfud dysoj esa 

izLrqr djuk rFkk blds ek/;e ls bu izkphu ewY;ksa dks iquizZfrf’Br djuk gh 

gekjk ewy mRl gSA 

Lkkjka'k 

l`f’V esa lkSUn;Z dk egRRoiw.kZ LFkku gSA  ljl o dksey g`n; 

lgt gh lkSUn;Z ds izfr vkd`’V gksrk gSA lkSUn;Z dk vkLokn fuoZ;fDrd 

gksrk gSA ;g ^Lo* vkSj ^ij~* dh Hkkouk ls iw.kZr% eqDr gksrk gSA lkSUn;Z dh 

vuqHkwfr ds ekufld /kjkry ij igqW¡pdj euq’; dh HkkSfrdrkoknh n`f’V 

iw.kZr% lekIr gks tkrh gSA euq’; viuh #fp] laLdkj] f”k{kk] Le`fr] dYiuk 

ds vuq:i  gh lkSUn;Z dh vuqHkwfr djrk gSA fdlh dfo dh jpuk esa 

lkSUn;kZfHkO;fDr mlds vUrtZxr dk lgt fun”kZu gksrk gSA fo”o ds leLr 

okM-e; esa dfo;ksa us Lo&#fp ds vuq#i lkSUn;Z ds fofHkUu miknkuksa dks 

vius dkO; dk fo’k; cuk;k gSA tku dhV~l] oMZloFkZ vkfn ik”pkR; 

dfo;kas us :i lkSUn;Z dk fp=.k fd;k gSA laLd`r lkfgR; ds leLr dfo;ksa 

us vius dkO; essa :i&lkSUn;Z ds fp=.k dks izeq[k fo’k; cuk;k gSA 

HkfDrdkyhu d̀’.k dfo;ksa us ekuoh; :i&lkSUn;Z dks HkkSfrdrk ds /kjkry 

ls Åij mBkdj vk/;kfRedrk dh Å¡pkbZ ij izfrf’Br fd;k] tgkW ¡ ij 

igqW¡pdj euq’; dk lkSUn;Zcks/k ^^jlks oS l%** ds ije vkuUn dh  vuqHkwfr 

djus yxrk gSA 
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lkfgR;koyksdu 

lkfgR; euhf’k;kssa esa lkSUn;Z cks/k ,oa psruk 

fo’k;d fpUru dkO; l`tu ds dsUnz esa jgk gSA izkphu 

dky ls ysdj orZeku le; rd ftrus lkfgR; fy[ks 

x;s muds ewy esa lkSUn;Z ladYiuk dk lUns”k vo”; 

jgk gSA ledkfyd jktuhfrd] lkekftd] lkaLdf̀rd] 

,oa vkfFkZd ifjos”k ds vk/kkj ij le;kuqdwy lkSUn;Z 

cks/k ds izfreku esa ifjorZu vo”;EHkkoh gSA 

Jhen~Hkkxor ls ysdj vk/kqfud ;qx rd d`’.k dkO; 

l`tu dh lqnh?kZ ijEijk esa Hkh le; ds vuqlkj lkSUn;Z 

cks/k esa ifjorZu gksrk jgk gSA  

8oha lnh esa nf{k.k Hkkjr esa d`’.k HkfDr dk 

izpkj&izlkj vf/kd FkkA fgUnh esa d`’.k dkO; dk izkjEHk 

t;nso ds ^xhr xksfoUn* rFkk fo|kifr dh ^inkoyh* ls 

ekuk tk ldrk gSA rc ls ysdj vc rd cYyHkkpk;Z] 

fcV~ByukFk] v’VNki ds dfo lwjnkl] dqEHkunkl] 

ijekuUnnkl] dq’.knkl] uUnnkl] NhrLokeh] 

xksfoUnLokeh] prqHkqZt nkl] fuEckdkZpk;Z] JhHkV~V] 

gfjnkl] ij”kqjke nso] fgr gfjoa”k xksLokeh nkeksnjnkl] 

gfjjke O;kl] /kzqonkl] usgh ukxjhnkl txUukFk Lokeh] 

chBy fciqy] fogkfju nkl] ukxjhnkl] ljlnkl 

ehjkckbZ vkSj jl[kku vkfn  dfo;ksa us jk/kk vkSj d̀’.k 

ds vykSfdd lkSUn;Z dk fp=.k ykSfdd thou ds 

miekuksa dks vk/kkj cukdj fd;k ftlls ;g tu 

lkekU; ds fy;s ljyrk ls g`n;xzkgh cu ldkA  

 dkykUrj esa ;g HkfDr dkO; izse vkSj Ükàxkj ds 

ek/;e ls ykSfdd lkSUn;Z cks/k dh /kkjk vykSfdd 

lkSUn;Z cks/k dh /kkjk esa foyhu gks tkrh gSA jk/kk d̀’.k 

dh HkfDr muds g`n; dh eqDr lk/kuk vkSj Ük̀axkj o.kZu 

muds g`n; dh mUeqDr vfHkO;fDr esa ifj.kr gks tkrh 

gSA  

 mDr dfo;kssa esa fufgr Hkko ,oa dyk i{k lss 

lEcfU/kr fofHkUu lkSUn;Z cks/kksa dks vusd vkykspdksa ,oa 

leh{kdksa us O;k[;kf;r djus dh dksf”k”k dh gSA vkpk;Z 

jkepUnz “kqDy us vius vkyksP; xzUFk ^lwjnkl*
2
 esa 

Jhd̀’.k ds okRlY;] xksfi;ksa ds fojg] ,oa muds 

dkO;xr lkSUn;Z dh leh{kk dh gS] ;g dsoy lwjnkl 

rd gh lhfer gSA MkW0 iwjupUn V.Mu us vius 

^e/;dkyhu d`’.k dkO; e as ^lkSUn;Z psruk*
3
 iqLrd esa 

d`’.k HkDr dfo;ksa essa vUrfuZfgr lkSUn;Z cks/k dks ;FkkFkZ 

lkekftd] lkaLd`frd pLesa ls ns[kus dk iz;kl fd;k gS 

fdUrq mlesa Hkh izkjfEHkd dfo;ksa dks mfpr LFkku ugha 

fey ldk gSA vkpk;Z ij”kqjke prqosZnh ds xzUFk ^fgUnh 

lkfgR; esa e/kqjksikluk*
4
 esa  Ükàxkfjd lkSUn;Z cks/k dks 

izeq[krk nh x;h gSA MkW0 ,u0th0 nsodh ds xzUFk ^fgUnh 

d`’.k dkO; dk vkykspukRed v/;;u*
5
 es dkO;xr 

lkSUn;Z dh leh{kk rks dh x;h gS fdUrq orZeku ifjos”k 

ds vuqdwy mlesa lkekftd o lkaLd`frd igyw ij 

izdk”k ugha Mkyk x;k gSA  

 bl “kks/k&i= esa bu HkDr dfo;ksa ds dkO; esa 

of.kZr ifo=&fi;w’k lkSUn;Z cks/k dks orZeku lkekftd] 

lkaLdf̀rd lUnHkksZa es iquewZy;kafdr ,o a izfrf’Br djus 

dk ln~iz;kl fd;k x;k gSA  

d`’.k&dkO; esa lkSUn;Z&ck s/k  

l`f’V vkSj lkSUn;Z dk vn~Hkqn lEcU/k gSA 

lkSUn;Z ,d vuqHkwfr ijd ladYiuk gSA euq’; l̀f’V dh 

loZJs’B lajpuk gSA euq’; esa gh lkSUn;Z rFkk vlkSUn;Z 

esa vUrj djus dh {kerk gSA T;ksa&T;ksa ekuo lekt ,oa 

laLd`fr fodflr gksrh x;h vFkok ;ksa dgsa fd ifjofrZr 

gksrh x;h R;ksa&R;ksa lkSUn;Z ds ekud esa Hkh deksos”k 

ifjorZZu gksrk x;kA ;fn dgk tk; fd l̀f’V ds dsUnz 

esa ekuoh; lH;rk gS vkSj ekuoh; lH;rk ds dsUnz esa 

lkSUn;Z gS rks vfr”k;ksfDr ugha gksxhA euq’; dk lgt 

lkSUn;Z ds izfr lgt vkd’kZ.k mldh laosnuk ds ekud 

dks r; djrk gSSA ^lR;a f”koa lqUnja* dh ifjdYiuk 

euq’;  dh blh vfHkòfRr dk izfrQy gSA 

 euq’; vius ifjr% ifjos”k] lekt vkSj l`f’V 

ds fofo/k rRRoksa ds izfr fujis{k gksdj ugha jg ldrkA 

izd̀fr ds fofo/k lkSUn;Z Hkko mlds eu dks lgt gh 

vkd̀’V dj gh ysrs gSaA uotkr f”k”kq dh lgt piyrk] 

izkr% dkyhu m’kk dh ykfyek] jax&fojaxs iq’i] if{k;ksa 

dk dyjo] uo fdly; ij eksrh dh rjg pedrs 

rq’kkj foUnq fdl lg`n; dks Lor% gh viuh vksj vkd`’V 

ugha dj yasxhA la{ksi esa dgsa rks ^lqUna jkfr bfr lqUnja 

rL; Hkko% lkSUn;Za* vFkkZr ^lqUn* dk tks vku;u djrk 

gS ogh lqUnj gS vkSj mldk Hkko tgk¡W ij gks ogh lqUnj 

dgykrk gSA lkSUn;Z “kCn lqUnj] #fpj] pk#] lq’kek] 

lk/kq] “kksHku] dkUr] euksje] #Pp] euksK] Jh] eatq] 

eat qy] yfyr] lq’Bq] “kCnksa dh vo/kkj.kk dks deksos”k 

/kkj.k djrk gSA ;|fi ;s lHkh “kCn izd̀fr lkSUn;Z] Hkko 

lkSUn;Z] fopkj lkSUn;Z] vfHkO;fDr lkSUn;Z] ewY; lkSUn;Z 

vkfn vius fofHkUu Lrjksa esa gh iz;qDr gksrs gSaA lkSUn;Z 

oLrqxr vkSj vkRexr lkSUn;Z dk izfrQy gSA 

 ;g lkSUn;Z tc fdlh vkjk/; nso esa ifjyf{kr 

gksus yxsa rks vkjk/kd ls lkSUn;Z dk dksbZ  Hkh i{k 

vNwrk ugha jg ikrk gSA d̀’.k HkfDr dkO; esa iq#’k] ukjh 

,oa cky lkSUn;Z dk tSlk vn~Hkqr fp=.k gS oSlk 

dnkfpr vU;=- ugha feyrkA fo|kifr us jk/kk vkSj 

d`’.k ds lkaxksikax lkSUn;Z dk fp=.k fd;k gSA lwjnkl] 

d`’.knkl] uUnnkl] xksfoUnLokeh] NhrLokeh vkfn 

cYyHk lEiznk; ds v’VNki d̀’.k HkDr dfo;ksa dh n`f’V 

jk/kk ds :i  lkSUn;Z dh vis{kk vkjk/; d`’.k ds :i 

lkSUn;Z esa vf/kd jeh gSA mUgksaus vius dkO; esaa vius 

vkjk/; Jhd`’.k ds :i  lkSUn;Z dks vR;f/kd vkd’kZd 

<ax ls of.kZr fd;k gSA 

 jk/kkoYyHk lEiznk; ds dfo;ksa fo”ks’kdj fgr 

gfjoa”k vkfn us Jhd`’.k dh vis{kk jk/kk ds lkSUn;Z dks 

fo”ks’k egRo fn;k gSA d̀’.k dk lkSUn;Z jk/kk ds lkgp;Z 

ds dkj.k vf/kd of.kZr gqvk gSA bu dfo;ksa us ekuoh; 

lkSUn;Z dk o.kZu vR;Ur g̀n;xzkgh <ax  ls fd;k gSA 

iq#’k ds lkSUn;Z esa cfy’Brk] rstfLork] drZO;fu’Bk] 

rFkk ukjh lkSUn;Z esa dkseyrk] foykflrk] je.kh;rk] 

lqMkSy “kkjhfjd lajpuk] vax dkfUr vkfn dk o.kZu gSA 

 jk/kk vkSj d̀’.k ds vax izR;ax o.kZu ds 

vfrfjDr d̀’.k HkDr dfo;ksa us muds oL= vkSj ifj/kkuksa 

dk Hkh o.kZu  fd;k gSA Jhd̀’.k dh ixM+h ] dqygh] 
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fiNkSjk] nqdwy] ckxk] tkek] ihRkkEcj] vkfn dk o.kZu 

vR;Ur ekfeZd <ax ls fd;k x;k gSA prqHkZqt nkl us 

d`’.k dh ikx]¼ixM+h½ dh lqUnjrk dk o.kZu djrs gq, 

dgk gS& 

^^Losr tjh flj ikx yVfd jgh dyaxh rkesa yky**
6
A 

 dqygh ,d izdkj dk fljks oL= gS] tc 

Jhd̀’.k bls /kkj.k djrs gSa rks mudk lkSUn;Z ns[krs gh 

curk gSA jhfr dkyhu  dfo osuh izlkn us d`’.k ds eksj 

ds ia[kksa ls cus dqygh dk mYys[k fd;k gSA uUn dh 

xksn esa cSBs gq, dqygh yxk;s gq, d`’.k dh “kksHkk ns[krs 

gh curh gS& 

^^dqygh nS mygh “;ke :i “kksHkk  

cSBs dkUg czt ifr dh xksnA**
7 

fiNkSjk] mijkSuk] iq#’k ds dfV Hkkx esa ckW/ks tkus  okys 

oL= dks dgrs gSaA d`’.k ds dej esa cW/kk gqvk mijkSuk 

vR;Ur lq”kksfHkr gks jgk gS& 

^^rulq[k dkS dfV CkkW/ks fiNkSjk]  

Bk<+s gSa dj dey fy, A**
8 

  blds vfrfjDr nqdwy ckxk&tkek] 

lwFku&btkj] ihrkEcj vkfn ds lkSUn;Z dk d`’.k HkDr 

dfo;ksa us vn~Hkqr o.kZu fd;k gSA blesa ihRkkEcj d`’.k 

dk lcls fiz; ifj/kku gSA lwjnkl] uUnnkl] jl[kku] 

ehjkckbZ] fcgkjh vkfn us ihrkEcj ds lkSUn;Z dk izeq[krk 

ls fp=.k fd;k gSA dfo fcgkjh dgrs gSa& 

^^ lksgr vks<+s ihr&iV L;ke lyksus xkr] 

eukS uhyef.k lSy ij vkri ij~;kS izHkkrA**
9 

d`’.k HkDr dfo;ksa us dsoy d`’.k  ds lkSUn;Z 

dk gh fp=.k ughaa fd;k cfYd jk/kk ds lkSUn;Z dk Hkh 

u[k&f”k[k o.kZu fd;k gSA ;s dfo fd”kksjh jk/kk] 

xksfidkvksa] gksyh] >wyk iu?kV] nkuyhyk] phjgj.k] 

jklyhyk] ds volj ij igus tkus okys oL=ksa] 

tSls&Qfj;k] ¼v/kksoL=½ lkjh] ygaxk] lwFku] dapqdh] 

vks<+uh vkfn dk lqUnj o.kZu fd;k gSA fofHkUu 

os”kHkw’kkvksa esa muds vyx&vyx lkSUn;Z dh vfHkO;fDr 

gksrh gSA 

 buesa dapqdh vkSj lkjh dk fo”ks’k o.kZu izk;% 

lHkh dfo;ksa us fd;k gS& jk/kk ds dud o.kZ ij uhy 

o.kZ dh lkjh fo”ks’k “kksHkk ikrh gSA dkyh lkjh vkSj 

yky dapqdh  ls dfo dks mnf/k ls fudyrs mnh;eku 

lw;Z dk Lej.k gks vkrk gSA dfo fgr gfjoa”k us bl 

lkSUn;Z dk fp=.k djrs gq, dgk gS& 

^^pkSfd pefd dapqfd lkjh dkjh jkrsa jaxjhA 

v#u fdju jgh Nkb] mnf/k rsa fudlfr izkr 

iraxjhA**
10 

d`’.k dkO; esa vkHkw’k.k lkSUn;Z dk vn~Hkqr 

fp=.k gSA vkHkw’k.k ds vHkko esa rks lkSUn;Z dh dYiuk 

Hkh ugha dh tk ldrh A vkpk;Z izoj dfo ds”ko Hkh 

;gh dgrs gSaA& 

^^Hkw’ku fcuq u fcjktgha dfork cfurk feRrA*
11 

Jhd̀’.k ds vkHkw’k.kksa esa eqdqV] dq.My] d.kZQwy] 

ukleqDrk&cslj] dkSLrqHk ef.k ] ,oa eqDrkgkj] oy;] 

dad.k] eqfnzdk] fdafd.kh] uwiqj] iktsc vkfn dk lqUnj 

o.kZu gSA Jhd̀’.k ds ckY; dky ls ysdj fd”kksjkoLFkk 

rd ds lkSUn;Z  dk dfo;ksa us o.kZu fd;k gSA ijekuUn 

Jhd̀’.k ds eksj eqdqV rFkk vU; vkHkw’k.kksa ds iguus ls 

tks NVk fc[kjrh gS mldk o.kZu djrs gq, dgrs gSa& 

^^eksj eqdqV eqjyh ihrkEcj ]  

v# xqatk cuekyA**
12 

xksfoUn Lokeh dgrs gSa& 

^^dfV fdafduh dj] dadu]  

vaxn cuekyk indey yqHkkbZA**
13 

 blh izdkj jk/kk vkSj vU; xkfi;ksa ds vkHkq’k.kksa 

dk fp=.k lHkh d̀’.k HkDr dfo;ksa us fd;k gSA flj ls 

ysdj iSj rd ftrus Hkh vkHkw’k.k fL=;ksa }kjk iz;ksx fd;s 

tkrs gSa yxHkx lHkh vkHkw’k.k jk/kk vkSj vU; xksfi;ksa ds 

lkSUn;Z o.kZu gsrq iz;ksx fd;k x;k gSA flj ds vkHkw’k.kksa 

esa eksrh] “kh”kQwy] fcUnh pfUnzdk] Vhdk] ekWxikjh] csuk] 

vkfn vkHkw’k.k /kkj.k djus ls jk/kk dh dkfUr vkSj c< + 

tkrh gSA 

 ukfldk ds vkHkw’k.k uklkeqDrk] cslj] uFk] 

yoax vkfn ls xksfi;ksa ds lkSUn;Z ns[krs gh curs gSaA 

fcgkjh us uFk esa xfBr nks eksfr;ksa dk mYys[k fd;k gS& 

^^ bfg }S gh eksrh lqxFk rwW] uFk xjc fulkWdA 

ftfg ifgjs [kx&ǹx xzlfr] ylfr] gWlfr lh uWkdA**
14 

 dku ds vkHkw’k.kksa ds esa raVd] dq.My] [kqfVyk] 

[kaHkh] rj~;kSuk] d.kZQwy] >wed] xys ds vkHkw’k.kksa 

esa&daBJh] gkj] pkSdh ] ekyk] gesy] nqykjh]  gkFk ds 

vkHkw’k.kksa esa &oy;] dad.k] cktwcan] pwM+h] igqWph] uoxzgh] 

eqanjh] dj&iku] ] dej ds vkHkw’k.kksa esa fdafduh] {kqnz 

?kf.Vdk] es[kyk] dj/kuh ] jluk] iSj ds vkHkw’k.kksa esa 

iStuh ] ik;tsc] ik;y] tsgjh] uwiqj] eathj] vuoV] 

fcfN;k vkfn vkHkw’k.k jk/kk ds lkSUn;Z dks vkSj fu[kkj 

nsrs gSa& 

^^ik;y uwiqj dh >ud ] gksfr gSa eUnfga eUnA 

euq lkod] dy] gal ds cksyr Hkjs vuUnAA**
15 

jk/kk ds ikWo dh fcfN;k ean vkSj e/kqj vkokt 

esa ctrh gSA dfo us bl /ofu dks gal ds “kkod dh 

vfr e`nq ok.kh lk dgk gSA nso us blds ctus dk 

mYys[k fd;k gS& 

^^dfo nso gjs fcfN;kuq ctkb]  

ytkb jgs ixq Mksyfr iSA 

xq# MhfB cpkb ypkb ds ykspfu ] 

lks eq[k [kksyfu iSA**
16 

vusd izdkj ds lkSUn;Z izlk/ku “kjhj ij 

yxkus vFkok ysi djus ls “kjhj g`’V&iq’V ,oa lqUnj 

fn[kkbZ nsrk gSA dfo;ksa us jk/kk vkSj d`’.k }kjk iz;ksx 

fd;s tkus okys mcVu] pUnu] dLrwjh] dqadqe] vjxtk] 

diZwj] lqxfU/kr rsy] ,oa b= vkfn dk o.kZu fd;k gSA 

;|fi jk/kk vkSj d`’.k Lor% gh brus lqUnj ,oa 

dkfUreku gSa] fQj Hkh d`’.k HkDr dfo;ksa us mUgsa ekuo 

lqyHk lkSUn;Z ekudj gh fp=.k fd;k gSA mudk lgt] 

uSlfxZd] ekuo fufeZr rFkk vfHkef.Mr lkSUn;Z dk 

ef.kdkapu iz;ksx jk/kk vkSj d`’.k ds lkSUn;Z dks 

vykSfdd nhfIr ,oa dkfUr ls Hkj nsrk gSA 

 d`’.k dkO; esa cky lkSUn;Z dk vn~Hkqr fp=.k 

gSA fd”kksjkoLFkk ,oa ;kSoukoLFkk dh yhykvks a ds fp=.k 
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esa dfo;ksa dk eu vf/kd jek gSA fo”ks’k :i ls fo|kifr 

inkoyh esa fo|kifr us jk/kk vkSj d̀’.k ds fd”kksjkoLFkk 

,oa ;kSoukoLFkk dh yhykvksa dk fp=.k fd;k gSA lwj 

lkxj esa d`’.k ds okRlY; vkSj lk[; :i  dks egRrk 

nh x;h gSA d̀’.k dh ckY;koLFkk dk fp=.k djrs gq, 

lwjnkl dgrs gSa& 

^^lksfHkr dj uouhr fy,A**
 

?kqVq#ofu pyr jsuq ru eafMr] eq[k nf/k ysi fd;sA**
 

cky d`’.k ds us= eq[k] v/kj] dku] ukfldk 

vkfn lHkh ,d fuf”pr vFkZ fy, gq, gksrs gSaA ckyd 

d`’.k ds y?kq vkdkj okys “kjhj ds gkFk vkSj iSj Hkh 

NksVs &NksVs gSaA u[kksa dh T;ksfr deyny ij pedrs 

eksrh dh rjg gSaA okRlY; lezkV lwj us viuh cUn 

vkW[kksa ls Jhd`’.k ds cky lkSUn;Z dk tSlk vuks[kk 

fp=.k fd;k gS] oSlk fdlh vU; d`’.k HkDr us ughaA 

lwjnkl }kjk fpf=r cky lkSUn;Z dh lcls cM+h fo”ks’krk 

;g gS fdlh ,d nf̀’Vdks.k ls tkuuk o le>uk lEHko 

ugha gSA 

 dsoy lwjnkl gh ugha vfirq dqEHkunkl] 

ijekuUn nkl] NhrLokeh] xksLokeh prqHkZqt nkl vkfn 

leLr d`’.k HkDr dfo;ksa us jk/kkd̀’.k ds lkSUn;Z dk 

fo”ks’k o.kZu fd;k gSSA jl[kku vkSj ehjkckbZ dk d`’.k 

lkSUn;Z rks dsoy ckg~; lkSUn;Z rd gh lhfer ugha gSa 

vfirq muds vUr% lkSUn;Z dk fo”kq)re vkSj ifo= o.kZu 

gSA muds lkSUn;Z ds lkxj esas xksrs yxkdj Lo;a dks 

Hkwy tkrs gSa vkSj d̀’.k ds lkFk ,dkdkj gks tkrs gSaA 

 d`’.k dkO; esa d`’.k ds mnkRr ,oa fojkV 

lkSUn;Z dks vfr je.kh; <ax ls izLrqr dj mls 

vkuUnnk;d cuk;k x;k gSA muds fojkV :i lkSUn;Z 

dk n”kZu djds HkDr vk”p;Z pfdr] eksfgr] vpfEHkr 

gks tkrs gSaA nsodh dks lk{kkr~ n”kZu nsuk] ikyus esa iSj 

ds vaxwBs dks eqWg esa j[krs gh rqjUr izy; dk n`”;] ekVh 

[kkrs le; czg~ek.M dh yhyk dk n”kZu] xkso/kZu /kkj.k] 

dkfy;k neu vusd vlqjksa dk c/k djrs le; muds 

fojkV lkSUn;Z ds jl dk iku HkDr dfo iw.kZ vkuUn ds 

lkFk ysrs gSaA 

 d`’.k HkDr dfo izkd`frd lkSUn;Z dk fp=.k 

djus esa Hkh fl)Lr gSaA tgkW¡ Hkh HkDr dfo;ksa dh #fp 

jeh gS ogkW¡ jk/kk d`’.k ds lkFk izd̀fr dk rknRE; 

LFkkfir djrs gSaA HkkSjksa dk yrkvksa ds lkFk xqatkj djus 

vkSj iou ds >ksdksa ls ygygkrh yrkvksa ls eu eksfgr 

gks tkrk gSA dfo fo|kifr d`’.k ds fojg dks izd̀fr ls 

rknkRE; LFkkfir djds fpf=r djrs gSa& 

^^fojg O;kdqy] O;kdqy r#oj is[ky uUndqekj js] 

uhy uhjt u;u l;a lf[k <jg uhj vikj jsA 

cgb eUn lqxU/k lhry eUn ey; lehj js] 

tfu izy; dkyd izcy ikod ngb lehj jsA**
17 

 

d`’.k HkDr dfo;ksa us jk/kk vkSj d`’.k dks vuqie lkSUn;Z 

ls ;qDr ekuk gS& 

^^Fkyt] tyt] >yeyr] yfyr cgq Hkoj mM+k;s] 

mfM+&mfM+ ijr ijkx] foey Nfo dgr u vkosA**
18 

ekuo g̀n; vR;Ur laosnu”khy ,oa 

lkSUn;kZdka{kh gSSA HkDr vFkok dkO; jfld Lor% gh jl 

dk voxkgu djus yxrk gSSA e/;dkyhu HkDr dfo;ksa 

dh dkO;kRed vfHkO;fDr Hkkf’kd izlk/kuksa ls Hkkod ds 

le{k mifLFkr gksrh gSA vfHk/kk] O;atuk] rFkk y{k.kk 

“kCn “kfDr;ksa dk oSf”k’V~;] vkst] izlkn vkSj  ek/kq;Z 

xq.kksa dh je.kh;rk] vyadkjksa dh lqUnjrk ]NUnksa dk 

laxhr] mfDr oSfp«;] vizLrqr fo/kku dk peRdkj] 

izrhdksa dh vg~ykfnrk] rFkk Hkk’kk dk ifj’d̀r ,oa 

ifjekftZr :i vfHkO;fDr esa vkykSfdd lkSUn;Z dh l`f’V 

dj nsrs gSaA e/;dkyhu d̀’.k dkO; dk vfHkO;fDr 

lkSUn;Z bUgha Hkkf’kd midj.kksa ds lUrqfyr ,oa lefUor 

iz;ksx dk izfrQfyr :i gSA e/;dkyhu dfo;ksa us Hkkoksa 

ds vuq:i “kCnksa dk p;u djds d`’.k HkfDr dkO; dks 

fgUnh lkfgR; esa tks lekn`r ,oa  foy{k.k LFkku iznku 

fd;k og fdlh vU; ;qx dh dfork dnkfi ugha dj 

ldrh A dfo;ksa dh vuwBh dYiukvksa] laxhr dh e/kqj 

ygfj;ksa ] vyadkjksa ds LokHkkfod iz;ksx us d`’.k dkO; 

dks mnkRr cuk fn;k gSA 

fu’d’kZ  

l`f’V esa lkSUn;Z dh lcls xgjh le> euq’; 

dks gh gSA euq’; gh bgykSfdd vFkok ikjykSfdd 

lkSUn;Z dk tUenkrk Hkh gS vkSj jl dk iku djus okyk 

HkhA lkfgR; euhf’k;ksa us lkSUn;Z cks/k dks fofHkUu 

n`f’Vdks.kksa ls ns[kk] le>k ,oa O;k[;kf;r fd;kA 

lokZf/kd fo”kq) lkSUn;Z dh ij[k d̀’.k HkDr dfo;ksa dks 

gS tks jk/kk vkSj d̀’.k dh HkfDr dh Nk;k esa ifjyf{kr 

gksrk gSA jk/kk vkSj d`’.k ;|fi muds vkjk/; gSa fQj Hkh 

os tc mudh HkfDr esa yhu gksdj dkO; l̀tu djrs gSa] 

rc os ek= vk/;kfRed vkjk/; gh ugha jg tkrs vfirq 

lgt lkalkfjd cky lqyHk&lkSUn;Z] ;qok jk/kk vkSj d`’.k 

dh jkl yhyk dk lkSUn;Z] muds oL= ,oa ifj/kku] 

vkHkw’k.k] “kkjhfjd lkS’Bo vkfn dk fp=.k dq”kyrk ls 

djrs gSaA HkkSfrd] izkd`frd ,oa vk/;kfRed lkSUn;Z cks/k 

dk tSlk vn~Hkqr leUo; d`’.k&HkfDr &dkO; esa feyrk 

gS og vU;= nqyZHk gSA 
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